Wortlaut des ,,Freiburger Apells*

Aus groBer Sorge um die Gesundheit unserer Mitmenschen wenden wir uns als
niedergelassene Arztinnen und Arzte aller Fachrichtungen speziell der Umweltmedizin, an die
Arzteschaft, an Verantwortliche in Gesundheitswesen und Politik sowie an die Offentlichkeit.

Wir beobachten in den letzten Jahren bei unseren Patientinnen einen dramatischen Anstieg schwerer
und chronischer Erkrankungen, insbesondere

Lern-, Konzentrations- und Verhaltensstérungen bei Kindern (z.B. Hyperaktivitat)
Blutdruckentgleisungen, die medikamentds immer schwerer zu beeinflussen sind
Herzrhythmusstérungen

Herzinfarkte und Schlaganfalle immer jingerer Menschen

hirndegenerative Erkrankungen (z.B. Morbus Alzheimer) und Epilepsie
Krebserkrankungen wie Leukamie und Hirntumore

Wir beobachten aul3erdem ein immer zahlreicheres Auftreten von unterschiedlichen, oft bei Patienten
als psychosomatisch fehlgedeuteten Stérungen wie

Kopfschmerzen und Migrane

chronische Erschopfung

innere Unruhe

Schlaflosigkeit und Tagesmudigkeit

Ohrgerausche

Infektanfalligkeit

Nerven- und Weichteilschmerzen, die mit tiblichen Ursachen nicht erklarlich sind um nur die
auffalligsten Symptome zu nennen.

Da uns Wohnumfeld und Gewohnheiten unserer Patienten in der Regel bekannt sind, sehen wir,
speziell nach gezielter Befragung, immer haufiger einen deutlichen zeitlichen und raumlichen
Zusammenhang zwischen dem Auftreten dieser Erkrankungen und dem Beginn einer Funkbelastung
z.B. in Form einer

Installation einer Mobilfunkanlage im naheren Umkreis der Patienten
Intensiven Handynutzung
Anschaffung eines DECT - Schnurlos -Telefones im eigenen Haus oder in der Nachbarschaft.

Wir kdnnen nicht mehr an ein rein zufalliges Zusammentreffen glauben, denn:

zu oft beobachten wir eine auffallige Haufung bestimmter Krankheiten in entsprechend
funkbelasteten Gebieten oder Wohneinheiten,

zu oft bessert sich die Krankheit oder verschwinden monate- bis jahrelange Beschwerden in
relativ kurzer Zeit nach Reduzierung oder Eliminierung einer Funkbelastung im direkten
Umfeld des Patienten,

zu oft bestatigen zudem baubiologische Messungen auliergewohnlicher elektromagnetischer
Funkintensitaten vor Ort unsere Beobachtungen.

Aufgrund unserer taglichen Erfahrungen halten wir die 1992 eingefiihrte und inzwischen
flachendeckende Mobilfunktechnologie und die seit 1995 kauflichen Schnurlostelefone nach DECT-
Standard fur einen der wesentlichen Ausloser dieser fatalen Entwicklung! Diesen gepulsten
Mikrowellen kann sich niemand mehr ganz entziehen. Sie verstarken das Risiko bereits bestehender
chemischer und physikalischer Umwelteinwirkungen, belasten zusatzlich die Immunabwehr und
kénnen die bisher noch ausgleichenden Gegenregulationsmechanismen zum Erliegen bringen.
Gefahrdet sind besonders Schwangere, Kinder, Heranwachsende, alte und kranke Menschen.

Unsere therapeutischen Bemihungen um die Wiederherstellung der Gesundheit bleiben immer
haufiger ohne Erfolg. Denn das ungehinderte Eindringen der Dauerstrahlung in Wohn- und
Arbeitsbereiche, speziell in Kinder- und Schlafzimmer, die wir als duf3erst wichtige Orte der
Entspannung, Regeneration und Heilung ansehen, verursacht pausenlosen Stress und verhindert
eine grundlegende Erholung des Kranken.

Angesichts dieser beunruhigenden Entwicklung sehen wir uns verpflichtet, unsere Beobachtungen der
Offentlichkeit mitzuteilen, insbesondere nachdem wir horten, dass deutsche Gerichte eine Gefahrdung
durch Mobilfunk als ,rein hypothetisch” betrachten (siehe Urteil des Verwaltungsgerichtshofs
Mannheim vom Frihjahr 2002).



Was wir in unserem Praxisalltag erleben ist alles andere als hypothetisch! Wir sehen die steigende
Anzahl chronisch Kranker auch als Folge einer unverantwortlichen Grenzwertpolitik, die, anstatt den
Schutz der Bevolkerung vor den Kurz- und besonders Langzeitauswirkungen der Mobilfunkstrahlen
zum Handlungsmalstab zu nehmen, sich dem Diktat einer langst hinreichend als gefahrlich
erkannten Technologie unterwirft. Es ist fir uns der Beginn einer sehr ernst zu nehmenden
Entwicklung, durch welche die Gesundheit vieler Menschen bedroht wird.

Wir lassen uns nicht langer vertrésten auf weitere, irreale Forschungsergebnisse, die
erfahrungsgemalf oftmals von der Industrie beeinflusst werden, wahrend beweiskraftige
Untersuchungen ignoriert werden.

Wir halten es fiir dringend erforderlich, jetzt zu handein!

Als Arztinnen sind wir vor allem Anwélte unserer Patientlnnen. Im Interesse aller Betroffener, deren
Grundrecht auf Leben und kdrperliche Unversehrtheit derzeit aufs Spiel gesetzt wird, appellieren wir
an die Verantwortlichen in Politik und Gesundheitswesen. Unterstitzen Sie mit Inrem ganzen Einfluss
unsere Forderungen:

neue gesundheitsvertragliche Kommunikationstechniken mit interessenunabhangiger
Abwagung der Risiken speziell vor deren Einfliihrung und als Sofortmaflinahmen und
Ubergangsregelung

Massive Reduzierung der Grenzwerte, Sendeleistungen und Funkbelastungen auf ein
biologisch vertretbares Mal} speziell in Schlaf- und Regenerationsbereichen

Kein weiterer Ausbau der Mobilfunktechnologie, damit die Strahlungsbelastung nicht noch um
ein Vielfaches zunimmt

Mitspracherecht der Bevolkerung und der Gemeinden bei der Standortplanung der Antennen,
was fur eine Demokratie selbstverstandlich sein sollte

Aufklarung der Bevdlkerung und speziell der Handynutzer Uber die Gesundheitsrisiken
elektromagnetischer Felder und somit bewussterer Umgang, Handyverbot fir Kinder und
Nutzungseinschrankung fur Jugendliche

Verbot der Handybenutzung in Schulen, Krankenhausern, Altenheimen,
Veranstaltungsstatten 6ffentlichen Gebduden und Verkehrsmitteln analog dem Rauchverbot
Handy- und Mobilfunkfreie Zonen analog autofreien Bereichen

Uberarbeitung des DECT-Standards fiir Schnurlos- Telefone mit dem Ziel, die
Strahlungsintensitat zu reduzieren und auf die tatsachliche Nutzungszeit zu begrenzen sowie
die biologisch kritische Pulsung zu vermeiden

Industrie-unabhangige Forschung endlich unter Einbeziehung der reichlich vorhandenen
kritischen Forschungsergebnisse und unserer arztlichen Beobachtungen.
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